Masterclass Criterios técnicos en
iseno de calzado barefoot -
presencial




Modalidad: Presencial
Fechas: 24 de marzo 2026
Lugar: Inescop Elda

Horario: De 15:00 a 17:00
Precio: 90 €

Precio para asociados: 75 €

Duracion: 2 h

Formacion impartida por:

Irene Vidal Martin

k N

Saray Ricote Lopez

El crecimiento del movimiento barefoot ha generado una creciente demanda de productos que
prometen beneficios biomecanicos y funcionales. Sin embargo, existe una notable confusién entre
criterios técnicos reales y planteamientos puramente comerciales.

Muchas marcas incorporan atributos “barefoot” sin una base técnica sélida en disefio, biomecénica o
validacién, lo que puede comprometer la coherencia del producto y la experiencia del usuario.

Esta masterclass responde a la necesidad de dotar a disefiadores y técnicos de producto de criterios
técnicos objetivos para comprender, disefiar y evaluar calzado barefoot desde una perspectiva
profesional, apoyada en fundamentos biomecdanicos y en capacidades de validacién técnica y
laboratorio.

Este curso forma parte del itinerario Barefoot Técnico de Inescop:
- Masterclass criterios técnicos en disefio de calzado barefoot -- 24/03/2026

- Curso desarrollo estructural de calzado barefoot: disefio técnico de horma -- 16/04/2026



¢Qué aprenderas?

e Comprender los criterios técnicos que definen un calzado barefoot real y saber identificar las
variables de disefio que influyen en su comportamiento biomecéanico y funcional.

e Diferenciar un enfoque barefoot técnico de uno meramente comercial.

e |dentificar variables de disefio criticas.

e Comprender la relacién entre disefio y biomecénica de la marcha.

e Conocer qué pardametros pueden evaluarse mediante ensayo y control técnico.

e Detectar incoherencias técnicas en propuestas de producto barefoot

¢A quién va dirigido?

Disefiadores de calzado que deseen especializarse en el desarrollo de lineas barefoot.

Técnicos de desarrollo de producto y oficina técnica.

Responsables de coleccion o innovacion interesados en integrar criterios barefoot con base
técnica.

Profesionales de I+D en moda y calzado que trabajen en desarrollo de producto funcional.

Distribuidores y responsables de producto en marcas de calzado

Investigadores y estudiantes de podologia o disefio de producto con interés en la aplicaciéon
practica del calzado barefoot.

Programa

1. Introduccioén al calzado barefoot
Definicién técnica del concepto barefoot.
Historia y evolucién del movimiento.
Diferencias clave con el calzado convencional.

Tendencias de mercado y perfil de consumidor.

2. Fundamentos de la marcha humana aplicados al diseno
Anatomia funcional y morfologia del pie.

Principios basicos de la biomecanica de la marcha.



Influencia del disefio del calzado en el patrén de marcha.

3. Caracterizacion técnica del calzado barefoot
Variables criticas de disefio.
Compromisos técnicos entre libertad y estabilidad.

Experiencia de usuario vs comportamiento biomecénico.

4. Validacién y control técnico

Qué puede medirse en laboratorio.

Protocolos de ensayo aplicables.

Evaluacién objetiva frente a percepcién del usuario.

Ejemplos préacticos y conclusiones.
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